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Azienda socio-sanitaria locale

Modalita di raccolta Feci per Calprotectina e/o Elastasi pancreatica

Esame Calprotectina e/o Elastasi pancreatica
Contenitore Provetta di raccolta per la ricerca Calprotectina e/o Elastasi
pancreatica con apposito conservante (vedi immagine).

N.B. controllare che sulla provetta di raccolta del campione fecale ci sia scritto

“EasyCAL Turbo”, conservare in frigorifero sino al momento dell’'uso.

Preparazione Paziente: In caso di dosaggio dellElastasi pancreatica pud essere
necessario sospendere la terapia sostitutiva con enzimi pancreatici prima di eseguire

il test.

In caso di dosaggio della Calprotectina non €& necessario seguire alcuna dieta
particolare prima di eseguire il test.
Il test non & eseguibile durante il periodo mestruale o se & presente una patologia

emorroidaria.

Modalita di raccolta Emettere le feci su una superficie asciutta e pulita. Evitare di
contaminare le feci con le urine o altri liquidi. Svitare il tappo del flacone, fare
attenzione a non rimuovere la parte blu, senza vuotare il contenuto, estrarre |l
bastoncino e strisciare la parte terminale tre o quattro volte in punti diversi del
campione fecale. E’ sufficiente prelevare una piccola quantita di feci. Rimettere il
bastoncino nel flacone con la soluzione conservante, chiudere bene il contenitore

avvitando il tappo e agitare lentamente.

Conservazione Il campione prelevato deve essere conservato in frigorifero se non si
consegna in giornata.

E’ consigliato trasportare il campione in Laboratorio a temperatura controllata (4°C).

Consegnare il campione entro e non oltre tre giorni dalla raccolta.

Note | contenitori si ritirano gratuitamente presso I’Accettazione del Laboratorio.
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