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Informazioni personali

Cognome /Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

Settore professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
presso Asl n.1 di Sassari

Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Antonella Manca

italiana

Giornalismo , Informazione e Comunicazione

Dal 01.08.2024 a tutt'oggi

Specialista della comunicazione istituzionale, Area dei professionisti della salute e dei
funzionari, ruolo professionale - addetto stampa

Contratto di lavoro a tempo indeterminato (dipendente)

Dal 01.09.2023 al 31.07.2024

Specialista della comunicazione istituzionale, Area dei professionisti della salute e dei
funzionari, ruolo professionale - addetto stampa

Contratto di lavoro a tempo determinato (dipendente)

Dal 06/06/2022 al 31.08.2023
Addetto stampa Asl n. 1 di Sassari
Contratto Libero Professionista — Staff Direzione, Addetto stampa

Redazione e diffusione di comunicati stampa

Organizzazione di conferenze stampa, eventi, convegni aziendali

Realizzazione e diffusione della rassegna stampa quotidiana

Gestione dei rapporti con gli organi di informazione

Responsabile aziendale del nuovo sito web istituzionale (sviluppo, creazione, contenuti)
Cura, pubblicazione e aggiornamento dei contenuti del sito web istituzionale

Cura e pubblicazione dei contenuti nella Rete intranet aziendale

Organizzazione di eventi finalizzati alla promozione della salute, all'umanizzazione delle cure
nelle strutture sanitarie, alla trasparenza

supporto attivita’ dell’Urp;

Coordinamento attivita social media aziendale

Creazione contenuti video, video interviste, materiali pubblicitario e grafico

Definizione obiettivi, progettazione, creazione delle campagne pubblicitarie social
Coordinamento redazione social (team formato da 4 persone)

Asl n. 1 Sassari
Via Catalocchino, n. 8, Sassari

AR


108113
Matita

108113
Matita


Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Dal 15/05/2006 al 15/10/2021
(15/05/2006 — 14/06/2008 — contratto Co.Co.Pro. — Staff direzione, Addetto stampa)
(15/06/2008 - 15/10/2021 — contratto Libero Professionista — Staff Direzione, Addetto stampa)

Addetto stampa Azienda per la Tutela della Salute Sardegna
Area Socio-Sanitaria Locale Olbia (ex Asl Olbia)

Redazione e diffusione di comunicati stampa

Organizzazione di conferenze stampa

Realizzazione e diffusione della rassegna stampa quotidiana

Gestione dei rapporti con gli organi di informazione

Ideazione di campagne di comunicazione a diffusione locale e regionale (gestione contenuti ed
elaborazione grafica di manifesti, brochure, locandine, video, audio, social etc.)
Realizzazione, in collaborazione con Sardegna.lt, del sito web istituzionale (2006 - 2007)
Cura, pubblicazione e aggiornamento dei contenuti del sito web istituzionale

Realizzazione, in collaborazione con i Sistemi informatici, del sito intranet della Asl Olbia

Cura e pubblicazione dei contenuti nella Rete intranet aziendale (sia Asl Olbia che Ats)
Elaborazione del Piano di comunicazione aziendale

Elaborazione e aggiornamento della Carta dei Servizi aziendale e delle Carte informative delle
UU.00.

Organizzazione di eventi finalizzati alla promozione della salute, all'umanizzazione delle cure
nelle strutture sanitarie, alla trasparenza

gestione della comunicazione nel periodo della pandemia;

supporto attivita’ dell'Urp;

attivazione, formazione e gestione criticita’ Linea dedicata Covid

Azienda per la Tutela della Salute Sardegna
via Costa — Sassari

Asl Olbia - Assl Olbia
Via Bazzoni Sircana, n. 2, Olbia

Comunicazione istituzionale

Dal 01/05/2006 — 31/03/2017

Giornalista dell’Agenzia Nazionale Stampa Associata (Ansa)
Collaboratore per il Nord Sardegna

Redazione articoli e inchieste, inviata presso la provincia di Olbia - Tempio

Ansa, Redazione Sardegna
Via Mameli, n. 133, Cagliari

Attivita giornalistica — collaborazione con contratto Co.co.co.

Dal 01/05/2008 - 01/05/2009
Addetto stampa della Societa di Trasformazione Urbana (Stu) di Golfo Aranci - Pirelli Re
Progetto del Comune di Golfo Aranci in collaborazione con la Pirelli RE

Realizzazione e diffusione della rassegna stampa quotidiana
Redazione e diffusione di comunicati stampa
Organizzazione di conferenze stampa

Gestione dei rapporti con gli organi di informazione
Pubblicizzazione e copertura mediatica del progetto

Riqualificazione area: partecipazione del Pubblico (Comune di Golfo Aranci) e del Privato (Pirelli RE)
Comunicazione istituzionale — collaborazione libero professionale



Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciat
Nome e tipo d'organizzazion
erogatrice dell'istruzione e formazion

Dat

Titolo della qualifica rilasciat
Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
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Dal 01/10/2004 al 31/03/2006

Giornalista del quotidiano regionale L’Unione Sarda e dell’emittente regionale Videolina
Collaboratore per il Nord Sardegna

Redazione articoli e inchieste

Gruppo “Unione Editoriale”

Attivita giornalistica — collaborazione con contratto Co.co.co.

Dal 01/1072003 al 01/10/2004

Giornalista del quotidiano regionale L’'Unione Sarda e dell’emittente regionale Videolina
Collaboratore per il Nord Sardegna

Redazione articoli e inchieste
Gruppo “Unione Editoriale”
Attivita giornalistica — contratto Borsista — redattore

maggio 2016 — luglio 2016
Master “Digital Pr : dall’Ufficio stampa all’online Media Relation”
Business School Sole 24 ore, Milano

25/03/2014

Iscrizione all'Albo dei Giornalisti, Elenco Professionisti
Ordine Nazionale dei Giornalisti

01/10/20013 — 10/10/2013

Corso di formazione per giornalisti praticanti
Consiglio Nazionale dell'Ordine dei Giornalisti - Fiuggi

Febbraio 2012 — marzo 2013

Master Universitario di | Livello in Manager dello sviluppo turistico territoriale e della gestione
delle imprese turistiche

Universita Cattolica del Sacro Cuore

24110/2011
Iscrizione nel registro dei Giornalisti Praticanti

Ordine Nazionale dei Giornalisti
Ottobre 2010 — dicembre 2010
Master “Marketing e comunicazione digitale”

Business School Sole 24 ore, Milano

Marzo 2006



Titolo della qualifica riIasciateJ
Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciat%
Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Madrelingua(e)

Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua inglese

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente
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Iscrizione nel registro dei Giornalisti Pubblicisti

Ordine Regionale dei Giornalisti

Gennaio — maggio 2003
Attestato conoscenza lingua inglese

Cambridge Language English School - Londra

13/11/2002

Conseguimento Laurea in Scienze Politiche
Indirizzo Politico - Economico
con voto 101/110

Universita degli Studi di Sassari — Facolta di Scienze Politiche

10/07/1997

Conseguimento Maturita Scientifica
con voto 38/60

Liceo Scientifico Galileo Galilei — Macomer (Nu)

Italiana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
buono buona buona buona buona
buono buona buona buona buona

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita nell'organizzazione di eventi, campagne di stampa e comunicazione, relazioni con i media
acquisite mediante I'attivita di addetto stampa presso gli Enti sopra indicati.

Capacita di gestione dell'ufficio stampa (cura rassegna stampa, redazione comunicati stampa,
organizzazione di conferenze stampa, gestione sito internet istituzionale, social media) acquisite
mediante 'attivita di addetto stampa presso gli Enti sopra indicati.

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows, dei principali browser di navigazione internet,
degli applicativi Office e Open Office.

Buona conoscenza del sistema editoriale Citrix, Shell erd (utilizzato per la gestione del portale
istituzionale della Regione Sardegna e dei canali tematici).
Buona conoscenza dei programmi di videoscrittura e grafica.

Titolare patente di guida Categoria B




Pubblicazioni | -  La Carta dei servizi dell'Azienda sanitaria locale di Olbia — Edizione Dicembre 2007
https://www.aslolbia.it’documenti/2_14 20071221151950.pdf

- La Carta dei Servizi della Asl Olbia - Edizione Dicembre 2009
https://www.aslolbia.it/documenti/2_14 20100225133814.pdf

La Carta dei Servizi della As| Olbia - Edizione Novembre 2012 e successivi aggiornamenti

https://www.aslolbia.it/documenti/2_14 20121228114344.pdf
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Corso di formazione “Violenza contro le donne: le regole dell’informazione”
Corsi formazione | Organizzatore: Ordine dei Giornalisti (10 crediti ODG)
e convegni | Corso online, 17.05.2022

Corso di formazione “Latempesta perfetta”
Organizzatore: Ordine dei Giornalisti (10 crediti ODG)
Corso online, 16.05.2022

Corso di formazione “Geopolitica della liberta di stampa”
Organizzatore: Ordine dei Giornalisti (10 crediti ODG)
Corso online, 11.04.2022

Corso di formazione “Lo sviluppo sostenibile oltre la pandemia: le prospettive economiche,
sociali, ambientali e istituzionali per un futuro diverso alla luce dell’Agenda 2030”
Organizzatore: Ordine dei Giornalisti (10 crediti ODG)

Corso online, 12.03.2021
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Corso di formazione “Giornalisti sotto scorta”
Organizzatore: Ordine dei Giornalisti (10 crediti ODG)
Corso online, 27.12.2019

Corso di formazione “La Liberta”

Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (10 crediti formativi)
Corso on line, 27.12.2019

Corso di formazione “L’Unione Europea: istruzioni per I'uso”
Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (10 crediti formativi)
Corso on line, 03.04.2019

Corso di formazione “Il piano Junker”
Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (10 crediti formativi)
Corso on line, 03.12.2018

Corso di formazione “Strumenti di verifica delle notizie e contrasto delle fake news”
Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (10 crediti formativi)
Corso on line, 11.07.2017

Corso di formazione “Le disuguaglianze di salute e le ricadute comunicative verso i cittadini”
Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (05 crediti formativi)
Corso on line, 05.06.2017

Convegno “Nuove visioni della comunicazione: Cultura, partecipazione, trasparenza,
collaborazione, collettivita e P.A.”

Organizzatore: Regione Autonoma della Sardegna Associazione Italiana della comunicazione pubblica
Cagliari 08.03.2017

Corso di formazione “Le regole del giornalista tra vecchi e nuovi media”
Organizzatore: Ordine dei Giornalisti (10 crediti formativi)
Corso online, 11.02.2017

Corso di formazione “Formazione professionale continua: la nuova Deontologia”
Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (10 crediti formativi)
Corso on line, 10.12.2016

Corso di formazione “Sito personale, profili social e reputazione web. Progettare, costruire e
gestire I'identita digitale del giornalista”

Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (08 crediti formativi)

25.11.2016

Corso di formazione “Salute e media. Le nuove sfide per giornalisti, media e pazienti”
Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (05 crediti formativi)
20.10.2016

-\
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Corso di formazione “Digital Pr: dall’ufficio stampa alla online media relations”

Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (08 crediti formativi)
Milano, 13.05.2016

Corso di formazione “Informazione digital e social: corso avanzato
Tecniche e specializzazioni per giornalisti e comunicatori”

Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (08 crediti formativi)
Roma, 16.12.2015

Corso di formazione “Professionalita e deontologia del lavoro giornalistico negli
uffici stampa pubblici”

Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (05 crediti formativi)
19.11.2015

Corso di formazione “Giornalismo medico-scientifico: gli strumenti per una scrittura critica”

Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (03 crediti formativi)
01.05.2015

Corso di formazione “Il giornalismo e I'emergenza ambientale”

Organizzatore: Consiglio Nazionale Ordine dei Giornalisti (05 crediti formativi)
17.11.2014

Corso di formazione “Fondamenti di giornalismo digitale”
Organizzatore: Ordine dei Giornalisti
Roma, 01.04.2014 (12 crediti formativi)

Corso di formazione “Il giornalismo e le regole deontologiche”

Organizzatore: Ordine dei Giornalisti della Sardegna (8 crediti formativi)
Oristano, 02.04.2014

Corso di alta formazione “Comunicazione in Sanita”

Organizzato dalla Scuola superiore Sant'Anna di Pisa, in collaborazione con I'Ailun di Nuoro
Nuoro, Ottobre 2011 — dicembre 2011

“Stati generali del’'informazione degli uffici stampa”

Consiglio Nazionale dell'Ordine dei Giornalisti e Federazione Nazionale della Stampa Italiana
Roma, Gennaio 2010

“Sesto corso di formazione e riqualificazione per giornalisti degli Uffici stampa pubblici”
Federazione Nazionale della Stampa Italiana

Roma, Ottobre 2009

Ulteriori informazioni 'scritta al Gruppo Uffici Stampa della Regione Sardegna (Gus Sardegna)

Organizzatrice e moderatrice della “Prima Giornata della trasparenza 2015”
Organizzatore: Ufficio stampa ASL 2 Olbia, 28.11.2015

Organizzatrice e moderatrice degli “Open Day Asl Sassari”, edizioni 2022 e 2023

La sottoscritta Antonella Manca, ai sensi di quanto previsto dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle conse-
guenze derivanti in caso di rilascio di dichiarazioni false, dichiara sotto la propria responsabilita che tutte le eventuali copie alle-

gate alla domanda partecipazione alla pubblica selezione sono conformi all’originale in suo possesso e che ogni dichiarazione resa
risponde a verita.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03 e s.m.i.
Sassari, 09 dicembre 2024
Antf;
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