
Convenzione per la realizzazione di attività di formazione in psicoterapia presso le strutture del
SER.D. dell’Area Socio Sanitaria di Sassari

Tra

L’Azienda  Tutela  Salute  –  Area  Socio  Sanitaria  Locale  di  Sassari,  in  persona  del  Direttore  Generale
Dott. Fulvio Moirano, nato a Quiliano (SV) il 16/12/1952, in qualità di legale rappresentante, domiciliato per
la  carica  presso  la  sede  legale  della  medesima  in  Sassari,  alla  Via  Enrico  Costa  57  (P.zza  Fiume),
Codice Fiscale 92005870909 – P.I. 00935650903, di seguito denominata ATS Sardegna – ASSL di Sassari,
delegato alla stipula della presente convenzione il  Dott. Giovanni Salis,  Direttore della S.C. Formazione,
Ricerca e Cambiamento Organizzativo, con deliberazione del Direttore Generale n. 1091 del 23.10.2018;

E

L’Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale – P.zza Giovanni XXIII n°27,
Cagliari,  Codice Fiscale/P.I.  02598620926, appresso denominato più brevemente IEFCOSTRE, in persona
della  Dott.ssa  Roberta  Speziale,  nata  a  Cagliari  il  05/08/1973,  in  qualità  di  legale  rappresentante  e
Presidente dell'Istituto IEFCOSTRE 

Tale Istituto svolge ormai da diversi decenni attività di formazione e didattica, già come IEFCOS dagli anni
‘90 e poi dal 2001 come IEFCOSTRE avendo ottenuto un autonomo riconoscimento dal MURST con D.M. in
data 23/07/2001.

Premesso

- Che la IEFCOS iniziò a collaborare con questa ASL fin dal 1991, attivando corsi per medici, psicologi
ed operatori dei servizi, con il coinvolgimento delle istituzioni locali, comune e provincia di Sassari;

- Che la IEFCOSTRE opera nella fase di formazione e supervisione degli operatori del Dipartimento di
Salute Mentale e Dipendenze (D.S.M.D.);

- Che  la  IEFCOSTRE  ha  formato  numerosissimi  operatori  dell’Azienda  Sanitaria  Regionale,  delle
amministrazioni provinciali, di molti comuni e più in generale di diverse associazioni di volontariato
presenti sul territorio;

- Considerato che il  rinnovo della convenzione e della collaborazione tra i  due Enti consentirà di
proseguire presso l’Azienda ATS / ASSL di Sassari l’attività di formazione alla psicoterapia sistemico
relazionale, come stabilito dal MIUR;

- Considerato  che  l’approccio  sistemico  relazionale  ai  problemi  del  disagio  psichico  e
comportamentale  dall’area  delle  psicosi,  a  quella  delle  dipendenze  da  sostanze  e  non  solo,  ai
disturbi del comportamento alimentare e più in generale alle tematiche proprie del ciclo vitale della
persona e della famiglia, si è rivelato tra i più proficui, per la validità dei risultati raggiunti in linea
con la Medicina delle Evidenze;

- Considerando che le metodologie di ricerca e clinica si sono rivelate oltreché efficaci e capaci di
ridurre la cronicità del disagio, riducendo i costi sostenuti dalle agenzie pubbliche, in conformità
con i loro obiettivi di gestione delle risorse umane e beneficio per la comunità;



Si conviene e si stipula quanto segue:

Art.1 - Oggetto del rinnovo della convenzione
L’accordo è finalizzato a fornire formale autorizzazione alla IEFCOSTRE a realizzare presso il SERD di
Sassari,  come nella delibera della USL 1 di  Sassari  n°2194 del  22/08/’93,  le  seguenti attività di
formazione:

- corsi  di  formazione  in  psicoterapia  sistemico  relazionale  indirizzata  a  medici  e  psicologi,  come
previsto dal MURST e in ragione di ciò riconosciuti secondo il D.M. del 29/04/94 rif. Legge 56 del
18/02/’89. Il conseguimento del titolo determina altresì la possibilità di iscriversi agli elenchi degli
psicoterapeuti nei rispettivi albi professionali;

- corsi di sensibilizzazione all'ottica sistemica relazionale nella presa in carico sanitaria, psicologica e
sociale  rivolti  alle  diverse  categorie  professionali  operanti  nell'ambito  sanitario,  sociale  ed
educativo.

- corsi dedicati alla formazione nell’ambito della psicologia giuridica. Al fine di fornire le basi teoriche
e tecniche più adeguate e opportune nella gestione delle relazioni e dei compiti professionali in
ambito giuridico.
 
Art.2 – Obiettivi
La collaborazione prima indicata intende offrire agli operatori pubblici e del volontariato una sede
di  formazione,  informazione  e  aggiornamento.  Gli  operatori  ammessi  a  frequentare  le  attività
formative  potranno  acquisire  la  necessaria  competenza  per  affrontare  gli  aspetti  preventivi  e
terapeutico-riabilitativi.

Art.3 – Destinatari
I corsi di formazione sono destinati, nelle diverse articolazioni, ad operatori dei servizi sociosanitari
pubblici, privati e in generale del cosiddetto terzo settore, che necessitano di adeguati strumenti
per  affrontare  i  problemi  del  disagio  psicologico,  relazionale  e  comportamentale  su  cui  sono
chiamati ad intervenire.
I  Corsi  potranno  essere  promossi  attraverso  pubblicazione  di  locandine  apposite,  divulgati
mediante  il  sito  dell'associazione  e  patrocinati  dal  simbolo  dell'ATS  Sardegna  solo  previa
autorizzazione della stessa.

Art.4 - Impegni dell’IEFCOSTRE
L’IEFCOSTRE svolgerà in piena autonomia organizzativa e didattica e sotto la propria responsabilità i
corsi istituiti.
La programmazione esecutiva dei corsi da attuare avverrà di concerto con la Direzione del SERD o
su sua delega, così come l’ammissione dell'allievo che verrà ammesso in forma gratuita.
Saranno prioritariamente ammessi, se ritenuti idonei:
a) gli operatori dell’azienda ATS/ASSL di Sassari;
b) gli operatori di altre strutture pubbliche sociosanitarie;
c) gli operatori degli enti locali e statali;
d) gli operatori del terzo settore.

Sarà  di  esclusiva  responsabilità  dell’IEFCOSTRE,  il  giudizio  di  idoneità  al  passaggio  degli  allievi
all’anno successivo, così come la gestione dell’esame finale, che potrà avvenire nelle diversi sedi



operative dell’istituto. L’Istituto rilascerà dopo la prova finale un attestato secondo le normative di
legge vigenti.

Art.5 - Rapporti Allievi/IEFCOSTRE
I rapporti economici tra allievi e l’Istituto sono regolati tra le parti sollevando la ATS/ASSL di Sassari
in ogni qualsivoglia aspetto. L’Istituto s’impegna a consegnare ad ATS il  documento in cui sono
definite le caratteristiche e gli obblighi reciproci previsti nel corso.

Art.6 – Assicurazione
Prima dell’inizio delle attività di formazione e di tirocinio gli allievi sono tenuti a stipulare, a proprie
spese,  apposita polizza assicurativa,  secondo i  parametri  previsti dal  MIUR e dalla  ATS/ASSL di
Sassari.

Art.7 - Impegni a carico della ATS/ASSL di Sassari
L’azienda, consapevole dei vantaggi diretti e indiretti che derivano dall’attivazione in seno alle sue
strutture di una scuola riconosciuta dal MIUR, per il  territorio e per gli  operatori del comparto
medico-psico-sociale operanti presso le corrispondenti strutture, autorizza l’IEFCOSTRE all’uso dei
locali attrezzati come “setting” per la psicoterapia e la didattica, presso la sede del SER.D., e i locali
della biblioteca per i seminari. A tali seminari possono partecipare gratuitamente gli operatori dei
SER.D. di Sassari, Alghero, Ozieri e gli operatori dei D.S.M.D. individuati dalla ATS/ASSL di Sassari.
L’uso dei locali sarà calendarizzato in accordo con la direzione del SER.D. 

Art.8 - Impegni a carico dell’IEFCOSTRE
L’istituto si impegna:
1) a  fornire  gratuitamente  fino  a  un  massimo di  n°  8  ore  mensili  di  attività  di  consulenza  e

supervisione delle attività delle équipes del  SER.D.,  e ad operatori  dei  Servizi  ATS/ASSL che
collaborano alle attività del SER.D. ;

2) a dare accesso alla partecipazione gratuita di un operatore del SER.D., indicato dalla direzione
per ogni corso di nuova istituzione. In assenza di operatori del SER.D., potranno essere chiamati
a partecipare operatori di cui ai punti previsti nel precedente art. 4;

3) a promuovere attività di ricerca clinica dedicate alle priorità istituzionali del SER.D.
L’aggiornamento  delle  apparecchiature  risulta  a  carico  della  IEFCOSTRE,  così  come  i  seminari
teorico-clinici rivolti agli allievi dei corsi sono tenuti da didatti e operatori nazionali e internazionali. 

Art.9 - Comitato Paritetico
Ai fini organizzativi viene istituito un Comitato Paritetico, composto dal direttore del SER.D., o suo
delegato, dal Responsabile della didattica dell’Istituto, da un operatore del SER.D. e da un didatta
dell’IEFCOSTRE. Il comitato verifica lo stato di attuazione delle iniziative intraprese, dirime difficoltà
o impedimenti, propone soluzioni organizzative per le attività ordinarie e straordinarie.

Art.10 - Clausola risolutiva 
Le parti potranno recedere unilateralmente dal presente accordo convenzione qualora venissero
meno le condizioni che hanno portato alla sua definizione, comunicando la propria decisione a
mezzo lettera raccomandata.



Art.11 - Privacy 
Le  parti  dichiarano  di  essere  informate  sui  diritti  sanciti  dalla  normativa  vigente  in  merito  al
trattamento dei dati personali e si impegnano a non diffondere in alcun modo i dati ricevuti e ad
utilizzarli  ai  soli  fini  della  presente  Convenzione.  Trovano  applicazione  le  norme  relative  al
trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016 (GDPR). 
Resta  inteso che la  violazione delle  previsioni  contenute nel  presente articolo espone la  Parte
inadempiente al risarcimento in favore dell'altra Parte di danni eventualmente cagionati.

Art.12 – Durata
La  durata  del  presente  accordo  è  stabilita  in  5  anni,  rinnovabile, a  decorrere  dalla  data  di
sottoscrizione,  in  congruità  con  quanto  stabilito  dal  MIUR  per  la  durata  della  formazione  in
psicoterapia.

Art.13 - Foro competente
Per eventuali controversie le parti eleggono il Foro di Sassari.

Art.14 - Norma Accessoria
A fine anno, a decorrere dalla data di sottoscrizione,  la IEFCOSTRE si impegna a inviare un Report
dell’attività svolta.

Art.15 - Registrazione 
La presente Convenzione é redatta in duplice copia originale, di cui una depositata agli atti della
ATS/ASSL di Sassari e l'altra a disposizione della IEFCOSTRE. La stessa viene sottoscritta con firma
digitale ai sensi dell’art. 15, comma 2bis della legge n. 241/90 e ss.mm.ii.

Sarà sottoposta a registrazione in caso d'uso di una delle parti interessate ai sensi di legge e con
spese a carico del richiedente.

Sassari, li __________________

Dott. Giovanni  Salis                                                                           Dott.ssa Roberta Speziale

Responsabile SC Formazione Ricerca e                                                Presidente IEFCOSTRE

Cambiamento Organizzativo ATS Sardegna

Delegato alla stipula     _______________________________

    Firmato digitalmente

_________________________________

Firmato digitalmente


