PROCEDURA PER L’ISCRIZIONE NEL REGISTRO DEGLI EX- ESPOSTI ALL’AMIANTO
Sono da considerare ex-esposti ad amianto tutti i lavoratori - dipendenti o autonomi, sia che siano pensionati che occupati in altre attività o in condizione di sospensione o disoccupazione - con una
pregressa esposizione lavorativa ad amianto verificatasi entro il 1992, anno di entrata in vigore della Legge 257/92 con la quale è stata disposta la cessazione dell’impiego dell’amianto in Italia. Sono esclusi coloro che sono in continuità di esposizione, ovvero gli attualmente esposti: per loro la sorveglianza sanitaria compete ed è a carico del datore di lavoro che la effettua attraverso il medico competente aziendale.
Il procedimento per l’iscrizione nel Registro degli ex esposti all’amianto, per l’avvio alla sorveglianza
sanitaria gratuita stabilita dall’art. 9 della L.R. 22/2005, ha inizio con la richiesta di iscrizione da parte
del soggetto interessato che ritiene di aver avuto una pregressa esposizione lavorativa ad amianto. 
Tale richiesta deve essere inviata, utilizzando il fac-simile di cui Allegato (Richiesta Iscrizione Registro Ex Esposti all'Amianto) del presente documento, allo SPreSAL dell’ASL  di residenza del soggetto richiedente e verrà valutata dai medici del Servizio.
La richiesta può essere presentata da parte di chi risiede in Sardegna indipendentemente dalla sede lavorativa dove l’esposizione si è verificata e ritenga di essere stato:
• ex esposto ad amianto e non è più in attività lavorativa,
• ex esposto ad amianto ed è ancora in attività lavorativa ma senza più esposizione ad amianto,
e deve essere inoltrata ai Servizi PreSAL  corredata della documentazione relativa all’attività
lavorativa svolta, utile a dimostrare l’avvenuta esposizione ad amianto 

